
 毎⽇頑張れば頑張るほど、忙しさが増す、 
 まるで出⼝のないラットレースに巻き込まれていると 
 感じることはありませんか？ 

 毎⽇必死に働いているけど、なぜか売上が伸びない。 
 家族との時間も犠牲にして、ただただ忙しさだけが増えていく。 
 そんな"ラットレース"の中で苦しんでいませんか？ 

   「忙しいということは何かが間違っている」 
 売上げが2倍になっても働く時間が半分になる 
 経営の仕組み化を実現するために必要なものとは、、、 

 経営者として、家族を幸せにしたいと起業して、 
 しかし現実は、家族との時間も、⼦どもの成⻑を⾒守る余裕も削られ、 
 奥さんとの関係にも悪影響が出ている 
 …そんな悩みを抱えている経営者は少なくありません。 

 必死に毎⽇多くの起業家、経営者が⼈⽣の多くの、 
 いやほとんどの時間をビジネスに投じています。 
 家族の時間を、⾃分のための時間、睡眠、健康の時間を犠牲にしながら。 

 その忙しさの中で、ふと不安に襲われることはありませんか？ 

 ・いったいどうすれば、これだけの仕事をすべてこなせるのだろう？
 ・1⽇必死に働いたのに「なにもできていない」気がする
 ・忙しすぎて売る時間がない、取れていない
 ・変えなければと分かっていても、⽬の前のことに忙殺されてしまう⾃分
 ・毎⽇忙しくて休みも、家族との時間もなく疲労もたまっている、毎⽇苦しい。
 ・なかなか現実が変わらないので焦る、頑張っているけどけれど遅々として進まない
 ・やればやるほど忙しくなり、頑張っている割に⼿元にお⾦は残らない

 97%の⼈が間違えるこれだけはやってはいけない解決⽅法、 
 それは気合いと根性、⻑時間労働で解決しようとしてしまうことです。 
 ほとんどの起業家、経営者は知らないし気が付いていません。 
 毎⽇頑張っているのに成果につながらない理由があります。 

 もしあなたが、毎⽇必死に働いたのに「なにもできていない」気がしていたり、 
 経営者として本当に⼤事なことに⽇々取り組めていない、 
 そんなふうに感じるのであれば、、、、 

 あなたに⾜りないのは「努⼒」ではなく、 
 「経営者としての新しい基準・価値観」なのかもしれません。 



 「いまより10倍の結果を出したければ、 
 仕事を10倍楽にしていかなければならない」 

 こんにちは、エスコートコンサルの熱海です。 
 これまで忙しさに悩む経営者に仕事術を1000⼈以上に伝え、 
 現在忙しさとお⾦に悩む経営者のために経営者を⽀える外注事業を⾏っています。 

 毎⽇忙しくしている数多くの経営者さんに出会い、その悩みを聞くと 
 毎⽇たくさんの時間を仕事とビジネスに投じながら、 
 でも実は現状維持で精⼀杯の現状で疲れ果てている⽅が多いと感じています。 

 売上を伸ばそうとさらに頑張っても、実際には現状を維持するのが精⼀杯で、 
 収益は伸び悩み、労働時間だけが増えていく。 
 （忙しさの解決のためにスタッフ、社員を増やしても、教育や管理でかえって負担が増し、 
 やるべきタスクが減るどころか増えていくことすらあります） 

 私、熱海も以前はそうでした。 
 家族のために起業して、家族の⽣活が良くなるように 
 ⼈⽣の時間の最優先をビジネスに投じてきました。 

 でも、毎⽇⽬の前の仕事、⾶び込んでくる仕事で 
 すぐやらなければいけないことだらけ。 

 「毎⽇ちょっとづつ仕事が多くて、時間がいつも⾜りない。 
 ⼀⽇を⽬の前の積み上がった仕事を必死に処理していくのに、 
 それでもいつも時間が⾜りない。 
 ⼀⽇の終わりには終わらなかった仕事がまだ残っている 
 そしてまた明⽇になると、新しい仕事が積み上がっていく」 

 もっと、もっと売上はあげないお⾦周りが楽にならない！ 
 そのためにはもっと集客も、セールスもしなければけない！ 
 でも今のお客さんへの納品も、サポートもしないといけない！ 
 スタッフのサポート、指⽰もしないといけない！
 この現状をなんとかしたい！と思いながら毎⽇を必死に乗りこなしていました。

 でもこのままではいけない、何かを変えなくては、 
 そんなときであったのが、この「  経営者のためのの時間術」  でした。 

 【問題】なぜ必死に働いているのに 
 こんなに多くの起業家、経営者の状況が苦しいのか？ 

 得意（好き）なことで起業しても、起業してからは様々な仕事・タスクが発⽣します。 
 会計、納品、交渉、商品作り、サービス改善、顧客対応、メルマガ配信、HP更新、、、、、 
 ⼀⼈・型経営者は、スタッフを雇う余裕も、外注化する費⽤もない場合は、 
 すべてを⾃分でやる必要があります。 



 そしてそのままいくと「1売ると10忙しくなる経営」になっていきます。 
 経営者にとって最も重要な経営者としての時間よりも、 
 ⽇々納品、セールス、サポート、雑務に振り回されることに。 

 お⾦をうまない⽇々の煩雑な雑務、⼭のようなやるべきこと、減らないタスク、、、 

 また多くの経営者は本質的に働く時間を減らす、仕事を減らすという考えがありません。 
 ⾃分⾃⾝が事業のすべての⻭⾞になっているために、 
 ⾃分が⽌まると事業が⽌まり、売上が減少してしまうため、 
 スピードを落とすという選択がありません。 

 まるで毎⽇頑張れば頑張るほど、忙しさが増す、 
 まるで出⼝のないラットレースのようなイメージです。 

 では、なぜ多くの経営者がそのような忙しさのラットレースになってしまうか？ 

 【事実】実は多くの起業家、経営者は 
     1時間にたった1000〜3000円しか稼げていない 

 そんな低収益モデルのまま、24時間、365⽇、 
 ⾃分の⼈⽣と家族の時間を削り、今を必死に乗り越えようとしています。 

 その結果得られるものは、 
 ⾃分の⼈⽣、家族との時間を犠牲にして⼿にするものとしては満⾜できるものでしょうか？ 

 その経営の悩みを解決するために新しい時間術や仕事術、スタッフの雇⽤、 
 チームビルディングを考える⽅もいるかもしれません。 
 しかし、これらの⽅法には⼤きな落とし⽳が潜んでいます。 

 あまたある時間術・仕事術では解決できない「経営者の本当の忙しさ」 

 確かに時間管理やタスク管理を改善することで、 
 ⼀時的に仕事のスピードを上げることができるかもしれません。 
 しかし、ただ⾏動のスピードを上げるだけでは、 
 タスクを次々とこなす「作業効率」が向上するだけで、 
 根本的な経営の改善には繋がりません。 
 むしろ、スピードを上げた分だけ、こなすべき仕事がさらに増え、 
 より忙しさが加速してしまう危険性があります。 

 「忙しいなら⼈を雇えばいい」という考え⽅も⼀⾒正解のように⾒えますが、 
 実はこれもまた陥りやすい選択肢です。スタッフを雇うことで確かに業務は分散されますが、 
 その分、彼らのサポートや管理が必要になり、さらに経営者としての時間が削られていきます。 
 しかも、固定費が増え、スタッフの給料や福利厚⽣の⽀出も重なり、収益が思うように残らない 
 「負のループ」に陥るリスクもあります。さらに忙しさが増していくのです。 



 【経営者としての真の解決策とは？】 

 これらの⽅法が⼀時的に効果をもたらすこともあるでしょう。 
 しかし、経営を安定させ、利益と時間の⾃由を⼿に⼊れるためには、 
 単なる部分的な改善ではなく、経営全体を⾒直し、成⻑を選択可能な 
 ビジネスモデルを構築することが重要です。 

 【解決策】⻑期的に儲かる「真の経営」には、確かなロードマップが存在します。 

 経営には答えがない、と思っていませんか？ 

 いいえ、⻑期的に儲かる経営には「正しい道筋」が存在します。 
 多くの成功した経営者は、正しい経営のロードマップを持ち、 
 それに基づき改善を継続することで効率よく成⻑してきたのです。 

 忙しさを無駄に増やさず、効率よく売上を倍増させる⽅法があるのです。 

 私たちのプログラム  では、経営のコア部分を⾒直し、 
 真の成功に導くための「全体的なロードマップ」を提供します。 

 ⼀時的な改善や部分的な対策ではなく、 
 ⻑期にわたって利益を⽣み出す仕組みを構築することで、 
 経営者としての負担を軽減し、家族と過ごす時間を取り戻すための 
 真の解決策をお伝えします。 

 今の忙しさから抜け出し、経営の成⻑も、安定した収益も 
 家族と過ごす時間も、⾃分のための時間と余裕も⼿に⼊れたい経営者の⽅へ 

 ＜TOP2％の⻑期で儲かり続ける本当の経営者になる3ヶ⽉短期集中プログラム＞ 

 【実績】3000⼈以上の経営者が「最⼩の努⼒で最⼤の成果」を 
 ⼿に⼊れた成功の鍵とは？ 

 私たちのプログラムで学んだ経営者は、その多くがわずか3ヶ⽉で業績を改善し、 
 ⻑期にわたり利益を出し続けるビジネスモデルを構築しました。 

 ⻑期に儲かり続ける経営者を⽣み出してきた『正統の経営学』 
 そのロードマップに基づいたStep by Stepの改善を3ヶ⽉で実現します。 

 ⻑期に儲かり続ける経営者を⽣み出してきた『正統の経営学』に基づく 
 「売上を2倍にして働く時間を半分にする」ための5つの最強ステップ 



 ・ステップ1: あなたのビジネスに合った効率的なタスク管理法を学ぶ 
 ・ステップ2: 時間管理を徹底し、労働時間を劇的に減らす 
 ・ステップ3: 収益性の⾼い業務を⾒極め、そこに投資する 
 ・ステップ4: 無駄な業務を徹底的に排除し、ビジネスモデルを改善 
 ・ステップ5: 定期的な⾒直しとカスタマイズされた指導で、経営成績を持続的に向上させる 

 これらを実践することで、3ヶ⽉以内にあなたの経営に対するスタイル・考え⽅は⼀変します。 
 無駄な作業に追われることなく、売上は上がり、家族と過ごす時間も⼿に⼊れる。 
 それこそが本当の経営者としての⼈⽣です。 

 ＜徹底したカリキュラムと20マイルサポートであなたを絶対に挫折させない＞ 

 ⽇々の⼩さなタスクミッションをクリアしていく20マイル型成⻑を実現する 
 その秘訣が私たちの「20マイルサポートシステム」です。 

 忙しさから解放されて、⻑期で儲かる経営に変えていくためには、 
 ⾃分の経営の課題に合ったテーマを⼀つづつ実践し、完璧にする。これが最速です。 

 登⼭にたとえれば、その登り⽅を知り尽くしたコンサルタントやシェルパ、 
 そして同じ⽬標を持った仲間たちがいれば、挫折せずに登頂することができます。 

 このプログラムでは、経営という険しい⼭を孤独に頑張る必要はありません。 
 プロのシェルパとともに⼀歩⼀歩進む安⼼感のように、 
 ⽇ごと、週ごと、⽉ごとに変わるミッションをクリアしていくことで、 
 着実に成⻑を実感できます。 

 経営の⼭を登りきったとき、あなたの⽬の前には、 
 今とは全く異なる景⾊が広がっているでしょう。 

   
  事実、これまでに3000⼈以上の経営者が、 
  このステップを経て「売上と時間の⾃由」を実現しています。 
  ⼀部の⽅の声をご紹介させていただきます。 

  【経営の仕組み化を実現した⽅の声】 

 「過去最⾼の売上を達成できて、⾃分の時間も増えました」 ⾏政書⼠ 武⽥さん 

 過去最⾼の売上を達成できて、⾃分の時間も増えました。平⽇の夜に本を読むなんて、何年ぶりだろ 
 う。以前は⽬の前の仕事に振り回されていたけど、今では新しい仕事を始めるときに、まず⾃分でしっ 
 かり準備してからスタッフに渡すっていう流れが定着しました。その結果、スタッフからの質問も減っ 
 て、前みたいに『今やるべきこと』に追われることがなくなりました。少しずつだけど、確実に効率が 
 上がっているのを感じています。この数か⽉で、短期的な忙しさじゃなくて、⻑期的に成果を出すため 
 の基盤作りができてきたなって思います。 



 「経営者として売上をつくるための 攻めの⾏動が10倍になりました！」 
クリーニング業 中村さん

 こういう考え⽅じゃなきゃ駄⽬なんだっていうのは、本当に改めて分かりました。こんなに、やっぱり 
 ⾏動してるんだ。そりゃ、時間はないよねっていう。あれ、だんだん僕のやることがなくなってきてる 
 ぞって、少しずつ、少しずつ。気付いたら、これをやり終えたときには、午前中2時間、午後2時間ぐら 
 い、僕、暇になってるぞっていう。以前だったら、営業に⾏けてなかったですね、忙しくて。お客さん 
 に、⾃分から今⾏けるようになってるのは、天と地ほどの差ですね。本当に⾃分に対して余裕が⽣まれ 
 ました。 

 「⼀⼈なので、全部やらなきゃいけなかった時間の絶対数って、やっぱり限られてま 
 す。」 儲かる名刺コンサルタント 古⼟さん 

 ⼀⼈型ビジネスなので、全部やらなきゃいけなかったです。例えば僕の場合でいうと、ランディング 
 ページをつくったりとか、参加者の受付決済管理、メルマガでの案内ななど、セミナー1個だけ考えて 
 も、たくさんありますね。それらを⾃分⼀⼈でやってたんです。だから以前は、マーケティングの時間 
 は、1⽇に1時間取れるかなみたいな感じでした。今は、圧倒的にマーケティングの時間が取れてます 
 よ。6時間ぐらいは、マーケティングに使ってるので、5倍から6倍ぐらい、アタックが増えていていま 
 す。丸投げすることによって、本当、アタックに集中できるなと思うんですね。それだけやればいい感 
 じになりましたね。 



   【⾏動】本気で経営者として未来を変えたい⽅へ―今すぐ説明会へお越しください。 

 このプログラムで、あなたが⼿に⼊れるのは「利益を⽣み出す仕組み」と 
 「家族との時間」です。 

 売上は増えるのに働く時間は増えない。 
 ⻑期的に利益を⽣み出し続け、経営の苦しさから解放される 
 具体的な道筋がここにあります。 

 これまで3000⼈以上の経営者が、私たちのプログラムで 
 「最⼩の努⼒で最⼤の成果」を⼿に⼊れました。 

 あなたも、家族や⾃分の時間を犠牲にすることなく、 
 ビジネスを成⻑させる⽅法を実感してください。 

 ここまでお読みいただいたあなたは、きっと今の状況に疑問を感じ、 
 新しい未来を⽬指していることでしょう。 

 経営者には2つの道があります。 

 A: 他の⼈よりも少ない時間で売上・利益を上げ続けられる経営者 
 B: 売ったら忙しくなる、納品が⼤変になるからと売ることをためらい、 
 売上が伸び悩む経営者 

 あなたはどちらの経営者⼈⽣を選びますか？ 

 あとは、「⾃分でやるか、私達と⼀緒にやるか？」 それを決めるだけです。 

 経営にはスピードも⼤切ですが、適切なペースメイクが重要です。 

 私たちのコーチングプログラムは、単なる理論やマニュアルではありません 
 あなたが「本当の経営者」として⾶躍できるまで、 
 個別の状況に合わせたサポートとオーダーメイドのカリキュラムで最後まで付き添います。 



 私たちが提供するプログラムで、あなたのペースや状況に合わせて、 
 成⻑をサポートし、⽬標達成を加速させます。 

 決断の時です。 

 3ヶ⽉後のあなたを想像してください。 

 家族と過ごす時間が増え、仕事にも余裕がある。 
 安定した収⼊で、経営者として⾃信に満ちた⽣活を送る 

 ――そんな未来が、あなたの⾏動次第で⼿に⼊ります。 

 ⼀緒に「トップ2%」の経営者を⽬指し、⼈⽣を変えませんか？ 

 ＜今なら最強の経営ロードマップを⼀部体験できます！＞ 

 TOP2％の⻑期で儲かり続ける本当の経営者になるための3ヶ⽉短期集中プログラム 
 まず1Dayでその内容を体験してみませんか？ 

 「忙しいということは何かが間違っている」 
 売上を2倍にして働く時間を半分にする経営を実現する 
 時間の錬⾦術 体験プレセミナー 

 経営者は⽇々の忙しさに追われることがよくあります。 
 しかし、その忙しさは本当に成果を⽣み出しているのでしょうか？ 

 本セミナーでは、忙しさを解放し、効果的な時間術を⾝につけることで 
 経営者が持つべき本質的な仕事に集中し、業績を⾶躍的に向上させる⽅法をお伝えします。 

 ＞経営の仕組みを実現する時間の錬⾦術プレセミナーの主な内容 

 ・経営者が陥る“ラットレース”から抜け出せない理由とは？ 
 ・働く時間を減らして売上をあげていくための5つのやるべきこと 
 ・売上が上がると⼤変になってしまう⼈に共通する【ボトルネック】とは 
 ・“働く時間を半分に”は可能？経営者が持つべき本当の時間術とは？ 
 ・本当に注⼒すべき業務は何か？経営者が結果を出すための“選択と集中” 
 ・⻑期成⻑を実現する“20マイル型”の秘密とは？ .... 

 対象者:経営者や起業家であること 

 ＞経営の仕組みを実現する時間の錬⾦術プレセミナー参加特典 



 特典1 3000⼈以上の経営者が学び、実践した経営者のための最強の仕事術資料 

 タスク管理に⼀⽣迷わなくなる経営者のための仕事術セミナー受講者限定資料をプレゼント

 特典2 ⼀⼈型経営者のグル⻄⽥光弘による特別セミナー動画を限定公開 

 『なぜそんなに圧倒的な結果を出し続けられるのか？』 
 @2000、@5000を達成する⻄⽥光弘 最強仕事術セミナー動画（86分） 

 特典3 毎⽇2時間の⾃由な経営者時間を⽣み出す作業可視化×削減シートをプレゼント 

 熱海が経営者に対して必ず実施してきた経営者の時間資産を倍増させ、 
 経営者としてやるべきこと（セールス、マーケティング・経営戦略・会計）を倍増させる3STEP 
 シート

 講師：熱海隆史（あつみたかふみ） 

 BM設計⼠ Business Model architect 
 いまの事業のまま戦略をリノベーションし 
 ⾼い利益をもたらす事業に再構築するプロフェッショナル 

 株式会社マーケティングワークス 代表取締役 
 株式会社エスコートコンサルティンググループ 取締役 

 1977年仙台市⽣まれ。 
 経営戦略×時間術×脳科学の3つの視点から、 
 売上げを2倍にして、働く時間を半分にする⼀⼈・少⼈数型経営戦略コンサルタント。 

 経営者のための時間術として「最強仕事術」をこれまで1000名以上に伝えてきた。 
 また脳科学・⼼理学を経営とビジネスに活⽤するための「熱海塾」を2023年から開催。 
 2018年から2つの会社と4つの事業を展開。株式会社エスコートコンサルティンググループでは経営 

 者4⼈だけでのチーム型経営を実践。また株式会社マーケティングワークスでは、経営者が最も得意 
 で利益を⽣む仕事に集中する時間を作るための、最⾼のバックヤードチームを実現するBUSINESS 
 DETOX SUPPORTを設⽴。社員0で在宅フリーランス・在宅主婦をはじめたとしたスタッフ30名で 
 の社員0での仕組み型経営を実現。外注事業を通してサポートしたクライアントからは、働く時間が 
 減りながらも、売上、利益が増えていくといった数々の成果がでている。 

 ・参加⽅法：ZOOM
 ・講師：熱海隆史
 ・投資額： 3,000円（税別）にて

 説明会の⽇程です。 
 開催⽇程をカレンダー、⼿帳を開いて下記のうちのいずれか⼀⽇の時間を押さえて下さい。 
 すべて同じ内容でやります。 

 11⽉20⽇（⽔）13：30ー、19：00ー 
 11⽉21⽇（⽊）13：30ー、19：00ー 



 11⽉22⽇（⾦）13：30ー 

 11⽉26⽇（⽔）10：00ー、  13：30ー、19：00ー 
 11⽉27⽇（⽔）19：00ー 
 11⽉28⽇（⽊）14：00ー19：00ー 
 11⽉29⽇（⾦）13：30ー 

 12⽉3⽇（⽕）10：00ー、19：00ー 
 12⽉4⽇（⽔）13：30ー 
 12⽉5⽇（⽊）13：30ー 

 ・各回2時間（最⼤2時間30分）

 ＜今なら最強の経営ロードマップを⼀部体験できます！＞ 

 TOP2％の⻑期で儲かり続ける本当の経営者になるための3ヶ⽉短期集中プログラム 
 まず1Dayでその内容を体験してみませんか？ 

 「忙しいということは何かが間違っている」 
 売上を2倍にして働く時間を半分にする経営を実現する 
 時間の錬⾦術 体験プレセミナーの参加申し込みはこちらから 

 ↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓ 
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 【追伸】 

 お⾦のために⾃分の⼤切な⼈⽣の何を犠牲にしているか？ 
 ビジネスをはじめたとき、起業のときは、 
 成功して幸せになるために始めていると思います。 
 それは⼤切な家族のためかもしれませんし、社員のため、 
 ⾃分の夢のためなのかもしれません。 

 でも、実際は頑張って、頑張っていても、なかなかうまくいかなかったり、 
 お⾦で苦しくことになったりが起きることがあります。 

 あなたはいまはどんな状況で、これからどうなっていきそうでしょうか、、、？ 

 なにか⼤切なもののために起業して、ビジネスを始めた 
 そして毎⽇毎⽇⽬の前のことに必死に頑張っている。 
 そんな⼈にはぜひこのプレセミナーに参加してみてくださいませ。 

https://fbm.escortconsulting.group/time-alchemy-seminar-payment


 熱海 






